(@ BEFood

HAZIRAN 2026

GUNEYDOGU ANADOLU GUNU
1.06.2026 2.06.2026 3.06.2026 4.06.2026 5.06.2026
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN
BITKi CAYI suT 114 7 MEYVE GAYI EV YAPIMI ELMA SUYU 60 sUT 114 7
PATATESLI YUMURTA 115 3 ACMA 250 1¥3*7 HASLANMIS YUMURTA 76 3 FIRIN PATATES 140 pisi 121 1*3*7
KARISIK ZEYTIN 45 KASAR PEYNIR 49 7 BEYAZ PEYNIR 62 7 TOP PEYNIR 52 7 SUZME BEYAZ PEYNIR 62 7
KREM PEYNIR 52 7 ZEYTIN 45 ZEYTIN 45 KARISIK ZEYTIN 45 ZEYTIN 45
TEREYAG-BAL 90-65 7 DiLIMLENMI$ MEYVE 50-100 CITIR EKMEK-HAVUC DiLimi 278+5 DOMATES-SALATALIK 5-5 SALATALIK DILIMLERI 5
HAVUC DiLimi 5 TAHIN PEKMEZ 107 11 RECEL 58 TAHIN PEKMEZ 107 11 FINDIK KREMASI 103 7
OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN | OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL | ALERIEN OGLE YEMEGIi/SALATA BAR CAL ALERJEN OGLE YEMEGIi/SALATA BAR CAL ALERJEN | OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN
MERCIMEK CORBA 100 1 DOMATES CORBA 105 1*7 TARHANA CORBA 132 1*7 SOGUK AYRANASI CORBA 110 1*7 ANALI KIZLI CORBA 110 1*7
KURU FASULYE YEMEGi 190 TAVUKLU NOHUTLU PiLAV 298 PILIC CITIR TAVUK/PATATES 317+140 1*3 DOMATES SOSLU KARISIK KIZARTMA 140 KiLiS TAVA 265
ARPA SEHRIYE PILAVI 305 1*3*7 GiKOLATALI MEYVELI CUP 264 MAKARNA 305 1*3*7 ERISTE 305 1¥3*7 SEBZELI BULGUR PiLAVI 265 1 4
KEMALPASA 190 1*3%7 AYRAN 60 7 KAKAOLU IRMIK HELVASI 231 1*7 KARPUZ 90 YAYIK AYRAN/REVANI 60/288 1*3*7 \/@
iKINDi BESLENMESi CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESi CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESi CAL | ALERJEN iKiNDi BESLENMESI CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESI CAL | ALERIEN
MEVSIM MEYVE 50-100 MANTAR KURABIYE 260 1¥3*7 GOZLEME 122 1*3*7 MARMELATLI KURABIYE 260 1¥3*7 TUZLU GUBUK 260 1¥3*7
PETIBOR 260 1%3*7 BITKi CAYI LIMONATA 60 MEYVE CAYI BITKi CAYI
8.06.2026 9.06.2026 10.06.2026 11.06.2026 12.06.2026 |
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI | cAL | ALERIEN KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERJEN
sUT 114 7 PATATES KIZARTMASI DOMATES sUT 114 7 PORTAKAL SUYU 60 ”
HASLANMIS YUMURTA-CITIR EKMEK | 76-276 1¥3*7 E'ESK' SALATALIK MENEMEN 125 3 SiMIT 275 1*7*11 Ea‘itilll ()5‘1'etinle
KASAR PEYNIR 49 7 HASLANMIS YUMURTA K SUZME PEYNIR 62 57 UCGEN PEYNIR 52 7 S’ . e o
KARISIK ZEYTIN 45 BEYAZ PEYNIR . ZEYTIN 45 KARISIK ZEYTIN 45 l (Jll n Su revie ‘\ra
TEREYAG-BAL 90-65 7 Buiéi?'?gﬁfétlm RECGEL TAHIN PEKMEZ 107 11 FINDIK KREMASI 107 11 -
HAVUC DILIMLERI 5 LIMONATA Sy MEYVE DILIMLERI 5 DOMATES-SALATALIK 5-5
OGLE YEMEGIi/SALATA BAR CAL | ALERJEN | OGLE YEMEGIi/SALATA BAR CAL | ALERJEN OGLE YEMEGi/SALATA BAR CAL | ALERJEN OGLE YEMEGi/SALATA BAR CAL | ALERIEN
DUGUN CORBA 125 1*7 DOMATES CORBA 105 1*7 KROTONLU MERCIMEK CORBA 100 1 HAVUC CORBA 105 1*7
YESIL MERCIMEK YEMEGi 190 KUP PATATESLI MITITE KOFTE 288 1*3 BIiBER DOLMA 140 DURUM TAVUK TANTUNi 311 1¥3*7
ERISTE 305 1*¥3*7 SPAGETTI 305 1¥3*7 KIYMALI MAKARNA 315 1*3*7 BULGUR PILAVI 265 1
YOGURT 81 MEVSIM SALATASI 20 GiLEKLi MAGNOLYA 294 1*3*7 AYRAN 60 7
iKINDi BESLENMESI CAL | ALERJEN iKINDi BESLENMESI CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESi CAL | ALERJEN iKINDi BESLENMESI CAL | ALERJEN
TARGINLI MILFOY 308 1*¥3*7 COREK OTLU KURABIYE 260 1¥3*7 MOZAIK PASTA 331 155y SUSAMLI QUBUK 260 o5y
LIMONATA 60 MEYVE DILIMLERI PORTAKAL SUYU 60 MEYVE DILIMLERI 50-100
MANGAL
15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN
BITKi CAYI PORTAKAL SUYU 60 MEYVE CAYI sUT 114 7 EL YAPIMI MEYVE SUYU 60
HASLANMIS YUMURTA-CITIR EKMEK | 76-276 1*3*7 MINi PizzA 277 1*3*7 KALEM BOREK 122 1*3*7 PONCIK 250 1*3*7 BIBERLI OMLET 115 7
BEYAZ PEYNIR 62 7 UCGEN PEYNIR 52 7 KASAR PEYNIR 49 7 CECIL PEYNIR 52 7 SUZME PEYNIR 62 7
KARISIK ZEYTIN 45 YESIL ZEYTIN 45 KARISIK ZEYTIN 45 SIYAH ZEYTIN 45 YESIL ZEYTIN 45
TEREYAG-BAL 90-65 7 REGEL 58 TEREYAG 90 7 SALATALIK 5 KARPUZ 90
SALATALIK DILIMLERI 5 HAVUC GUBUKLARI 5 TAHIN PEKMEZ 107 11 DOMATES-REGEL May.58 FIRINDA GITIR EKMEK 276 1*3*7
OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN | OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL | ALERIEN OGLE YEMEGIi/SALATA BAR CAL ALERJEN OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN | OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN
KROTONLU MERCIMEK CORBASI 100 1 TARHANA CORBA 132 1*7 DOMATES CORBA 105 1*7 MERCIMEK CORBA 100 1
ETLI NQHUT_YEMEéi 190 MANTI__ 325 1*3*7 < (3 A MAN GAL < PiZZA + FIRIN PATATES 344+140 | 1*3*7 MEVSIM SEBZE.TURLUSU 140
PIRING PILAVI 275 SEBZE BUKETI 140 ¢\ TGS i, SRR SPAGETTI 305 1*3*7 BULGUR PILAVI 265 1
TATLI 200-300 | 1*3*7 YOGURT 81 7 LIMONATA 60 KOMPOSTO 20
iKINDi BESLENMESi CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESi CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESi CAL | ALERIEN iKiINDi BESLENMESI CAL | ALERIEN iKiINDi BESLENMESi CAL | ALERIEN
MINi SANDVIC 275 157 MUHALLEBI 277 1*3*7 KARPUZ 90 MOZAIK KEK 331 1*3*7 ISLAK BROWNIi KURABIYE 270 1*3*7
MEYVE GAYI MEYVE DiLIMLERI MEYVE DiLIMLERI sOT 114 7
22.06.2025 23.06.2025 24.06.2025 25.06.2025 26.06.2026
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN
sUT 114 7 BITKi CAYI PORTAKAL SUYU 60 sUT 114 7 EL YAPIMI MEYVE SUYU 60
Pisi 122 1¥3*7 KALEM BOREK 122 1¥3*7 OMLET 115 7 FIRINDA PATATES 140 HASLANMIS YUMURTA 76 3
KREM PEYNIR 52 7 TOP PEYNIR 52 1¥3*7 KASAR PEYNIR 49 7 BEYAZ PEYNIR 62 7 SUZME PEYNIR 62 7
ZEYTIN 45 YESIL ZEYTIN 45 ZEYTIN 45 DOMATES 5 ZEYTIN 45
FINDIK KREMASI 107 11 KARPUZ 90 FIRINDA GITIR EKMEK-HAVUG DILIMi | 276-5 1¥3*7 SALATALIK 5 YESILLIK 5
DOMATES SALATALIK 5-5 SALATALIK CUBUKLARI 5 FINDIK KREMASI 107 11 REGEL 58 RECEL 58
OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN | OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL | ALERIEN OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN OGLE YEMEGI/SALATA BAR CAL ALERJEN
SEHRIYE CORBASI 110 1*¥3*7 MERCIMEK CORBA 100 1 EZOGELIN GORBA 130 1 DOMATES CORBA 100 1*7
ET DONER + FIRIN PATATES 294+140 BEZELYE YEMEGI 140 KIYMALI PATATES MUSAKKA 140 KORIi SOSLU TAVUK 268 1*7
PIRING PiLAVI 275 BULGUR PiLAVI 265 1 ERISTE 305 iERy SPAGETTI SOSLU 315 1*3*7
AYRAN 60 7 PUDING 278 1¥3+7 CACIK 90 7 LIMONATA 60
iKINDi BESLENMESI CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESI CAL | ALERIEN iKINDi BESLENMESi CAL | ALERIEN iKiINDi BESLENMESi CAL | ALERJEN
KAVUN 56 MIiNi KURABIYE TOPLARI 260 1*3*7 MINI PiZZA 277 1*3*7 ELMALI TURTA 265 1*3*7
PETIBOR 260 1*¥3*7 LIMONATA 60 MEYVE CAYI LIMONATA 60

Meniilerimize ekmek dahildir.
Meniilerimizde alerjen iceren gruplar

GIDA MUHENDISI- Nursah
Sicil No: 24532

Kalite Belgelerimiz

1 & Gluteniceren tahiller 2.9 Kabuklulor ve Urlnleri 3. () Yumurta ve yumurta Grinleri 4. da Balik ve balik Grunleri 5.7 Yer figtiy ve yer fistigi dronleri
6% Seyo fosulyesi ve soya lrunleri 7.1 | SUt ve sut drinler (loktoz dahil) 8.8 Sert hobukdy meyveler (badem, findrk, ceviz vb.) 3 [ Kereviz ve kereviz irunleri
10. & Hardal ve hardal Grinberi 11 Susam tohumy ve susam urinler 120 Kukiort dioksit ve silfither 13 Aci bakla ve irinkert 14,17} Yumagchgalor ve trinleri

1SO 9001:2015 Kalite Yonetim Sistemi 1SO 10002:2018 Misteri Memnuniyet Yonetim Sistemi

1SO 31000:2019 Risk Yonetimi Sistemi

ALERJEN TIPLERI

1SO 22000:2018 Gida Giivenlik Yonetim Sistemi

TS 45001:2018 I Saglig ve Givenlii Sistemi 1SO 14001:2015 Gevre Yonetim Sistemi
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