(@ BEFood

2025-2026

Egitim-Ogretim Yili

1.12.2025 2122025 3.12.2025 4122025 5122025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL IALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN KAHVALTI CAL | ALEREN KAHVALTI cAL | ALerEn KAHVALTI CAL | ALEREN
SuT 114 7 PORTAKAL SUYU 60 SuT 114 7 IHLAMUR
ACIK BUFE KAHVALTI ACMA 250 1347 : PANI‘<EK 227 1#3+7 : pisi 122 1#3%7 KOYLU USULU OMLET 115 3
HASLANMIS YUMURTA-TOP PEYNIR 76-52 317 CECIL PEYNIR - ZEVTIN CESITLERI 52-45 7 BEYAZ PEYNIR - ZEVTIN SALATASI 62-45 7 KASAR PEYNIR- ZEYTIN GESITLERI 49-45 7
ZEYTIN GESITLERI-BAL-TEREYAG 45-65-90 7 FINDIK KREMAS! - SALATALIK GUBUKLARI 103-5 7 HAVUG- TAHIN PEKMEZ 5-107 11 REGEL-MINi KEK 58240 | 1%3*7
OGLE YEMEG cAL | ALEREN OGLE YEMEGI CAL | ALERSEN OGLE YEMEGI cAL | ALERIEN OGLE YEMEGI cAL | Aceren OGLE YEMEGI cAL | ALEREN
YOGURT CORBASI 100 147 EV YAPIMI TARHANA CORBA 115 1347 TEL SEHRIYE CORBA 100 17 EV USULU MERCIMEK CORBA 100 1 DOMATES CORBA 115 1
NOHUT 190 KIYMALI PATATES OTURTMA 140 ISPANAK YEMEGI 140 GIFTLIK KEBABI 215 PIZZA-PATATES KIZARTMASI 32514 | 1937
PIRING PILAVI 275 SOSLU MAKARNA 315 17377 PATATESLI TEPS| BOREG 217 *3%7 BULGUR PILAVI 255 1 COLESLAW 20 14347
KARISIK TURSU/YOGURT 15 SALATA 20 YOGURT 81 7 UZUM KOMPOSTOSU 20 LIMONATA 60
IKINDI BESLENMESi cAL | ALEREN IKINDI BESLENMESi CAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI CAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI cAL | ALeren IKINDI BESLENMESI cAL | ALEREN
ISLAK KURABIYE MEYVELI KEFIR ELMALI TART 260 1#3+7 ZEBRA KEK 240 1347 MANDALINA 53
MEYVE SUSAMLI GITIR CUBUK 260 14347 HIBISKUS MEYVE 50-100 TUZLU KURABIYE 260 1%3+7
8122025 9122025 10.12.2025 11.12.2025 12122025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL | ALEREN KAHVALTI CAL | ALEREN KAHVALTI cAL | ALERIEN KAHVALTI cAL | ALerEn KAHVALTI CAL | ALEREN
BITKI GAYI SuT 114 7 IHLAMUR SuT 114 7 BITKi GAYI
SEBZELI OMLET (Yesil -Kirmiz Biber&Maydanoz) 115 3 KIRMA BOREK Pisi 122 1%3+7 KARAKOY POGACA 250 1%3+7 HASLANMIS YUMURTA 76 3
KASAR PEYNIR- SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN 49-45 7 KASAR PEYNIR - SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN 49-45 7 SIMIT-GEGIL PEYNIR 27562 | 1*7*11 RECEL - BEYAZ PEYNIR 58-52 7 BEYAZ PEYNIR - ZEYTIN 62-45 7
RECEL - SIMIT 58275 | 1711 BAL - SALATALIK CUBUKLARI 65-5 7 SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN-FINDIK KREMASI-HAVUG 45'1:’3' 7 SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN-KUP PATATES 45140 KAKAOLU FINDIK KREMASI - SALATALIK 103-5 7
OGLE YEMEGI CAL | ALEREN OGLE YEMEGI CAL | ALEREN OGLE YEMEGI CAL | ALERIEN OGLE YEMEGI cAL | ALerEn OGLE YEMEGI CAL | ALERIEN
SEBZE CORBAS| 115 1#3+7 SUTLU BROKOLI CORBASI 115 EZOGELIN CORBA 130 1 MERCIMEK CORBASI 100 1
KURU FASULYE 190 IZMIR KOFTE 198 KIS KIZARTMAS| 140 KIBRIT KEBABI 158 - : o
PIRING PILAVI 275 ARPA SEHRIYE 305 1347 NAPOLITEN SOSLU MAKARNA 315 1%3*7 KUSKUS 305 1°3+7 SURPRIZ MENU
CACIK 90 7 ELMA KOMPOSTOSU 20 YOGURT 81 7 PROFITEROL 152 14347 L 4
IKINDI BESLENMESi CAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI CAL | ALERIEN IKINDI BESLENMESI cAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI cAL | ALerEN IKINDI BESLENMESI CAL | ALEREN
LIMONLU KEK 240 1#3+7 Pongik 250 1347 MOZAIK PASTA 240 1#3+7 SUSAMLI SIMIT 260 1347 KISIR 256 1
ST 114 7 Ayran 60 7 suT 114 7 MEYVE 50-100 AYRAN 60 7
15122025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL | ALEREN KAHVALTI CAL | ALEREN KAHVALTI CAL | ALEREN KAHVALTI cAL | ALerEn KAHVALTI CAL | ALERIEN
suT 114 7 BITK GAYI SuT 114 7 SuT 14 7 BITKi GAYI
HASLANMIS YUMURTA 76 3 pisi 122 1347 OMLET 115 3 SimiT 275 | r7m PATATESLI YUMURTA-KALEM BOREK Tf’ 7
KASAR PEYNIRI- ZEYTIN GESITLERI 49-45 7 UGGEN PEYNIR - ZEYTIN 52-45 7 KREM PEYNIR - SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN 52-49 7 BEYAZ PEYNIR - SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEVTIN 62-45 7 KASAR PEYNIR - ZEYTIN 49-45 7
REGEL - MUFFIN 58240 | 1%3*7 TAHIN PEKMEZ- SALATALIK GUBUKLARI 107-5 1 RECEL - BIBER GESITLERI 58-5 HAVUG CUBUKLARI -FINDIK KREMA 103-5 7 BAL -TEREYAG 65-90 7
OGLE YEMEG cAL | ALerEN OGLE YEMEGI CAL | ALERSEN OGLE YEMEGI cAL | ALerEN OGLE YEMEGI cAL | Aceren OGLE YEMEGI cAL | ALerEN
YAYLA CORBA 100 14347 EV YAPIMI TARHANA CORBA 115 1347 TOYGA CORBA 130 1%3+47 EZOGELIN CORBA 130 1 MERCIMEK CORBASI 100 1
YESIL MERCIMEK 190 SEBZELI KOFTE 155 BEZELYE YEMEGI 140 ISKENDER KEBABI 357 1377 MANTI 325 14347
KIYMALI DOMATESLI MAKARNA 315 14347 BULGUR PILAVI 255 1 MISIRLI PIRING PILAVI 275 ZEYTIN YAGLI KEREViZ 140 SEBZE SOTE 140
TAHINLI KEMALPASA 298 14347 HAVUG TARATOR 90 7 HAVUGLU KIRMIZI LAHANA 20 MEVSIM SALATASI YOGURT-SUPANGLE 81-245 | 1937
IKINDI BESLENMESi CAL | ALERJEN IKINDI BESLENMESI CAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI CAL | ALERIEN IKINDI BESLENMES| cAL | ALerEN IKINDI BESLENMES| CAL | ALERJEN
MEYVEL| KEFIR PORTAKAL 47 PATATES SALATASI 150 KAKOLU KURABIYE 260 1347 PONGIK 250 14347
KALEM BOREK 217 14347 GRISINI 260 17347 AYRAN 60 7 LIMONATA 60 MEYVE -100
22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025
PAZARTES| SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI cAL | ALEREN KAHVALTI CAL | ALEREN KAHVALTI | CAL IALERJEN KAHVALTI cAL | ALerEn KAHVALTI CAL | ALEREN
SUT 114 7 IHLAMUR SuT 114 7 BITKI GAYI
HASLANMIS YUMURTA 76 3 KRUVASAN 203 1377 . SimiT 175 | ven PiSi-MENEMEN 11272; 14347
BEYAZ PEYNIR -SIYAH ZEVTIN- YESIL ZEYTIN 62-45 7 KASAR PEYNIR - SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN 49-45 7 ACIK BUFE KAHVALTI BEYAZ PEYNIR- ZEYTIN 62-45 7 SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN -LABNE PEYNIR 62-45 7
RECEL-MILFOY RULO 58210 | 1937 HAVUG- FINDIK KREMASI 5103 7 RECEL-SALATALIK-DOMATES 52-5 TAHIN PEKMEZ -SALATALIK 107-5 1
OGLE YEMEGI CAL | ALERIEN OGLE YEMEGI CAL | ALEREN OGLE YEMEGI cAL | ALERIEN OGLE YEMEGI cAL | ALerEN OGLE YEMEGI CAL | ALERIEN
EV YAPIMI TARHANA CORBA 115 1#3+7 SUZME MERCIMEK GORBA 100 1 MISIR CORBASI 17 1%7 SEHRIYE CORBASI 100 17 YAYLA CORBA 100 1#3+7
NOHUT YEMEG 190 KASARLI PIDE 268 1347 DOLMA BIBER-YOGURT 246-81 7 EKSILI KOFTE 247 BAHCIVAN KEBABI 237
PIRING PILAVI 275 SALATA 20 TEPS| BOREGI 132 137 BULGUR PILAVI 255 1 ARPA SEHRIYELI PILAV 285 14347
KARISIK TURSU-YOGURT 15-81 7 AYRAN-MAGNOLIA 60-265 1#3%7 KADAYIFLI MUHALLEBI 199 1#3+7 SALATA 20 CACIK 90 7
IKINDI BESLENMESi cAL | ALerEN IKINDI BESLENMESI cAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI cAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI cAL | Aceren IKINDI BESLENMESI cAL | ALerEN
SADE KEK 240 14347 UN KURABIYESI 260 15537 PEYNIRL TUZLU KURABIYE 260 137 ELMA DILIMLERI 52 MOZAIK PASTA 240 1#3%7
LIMONATA 60 suT 114 7 LIMONATA 60 GALETE 260 1347 SuT 14 7
YENI YIL MENUSU
29.12.2025 30.12.2025 31.12.2025
PAZARTES| SALI CARSAMBA
KAHVALTI CAL | ALERJEN KAHVALTI CAL | ALERIEN KAHVALTI cAL | ALErRIEN
SUT 14 7 IHLAMUR PORTAKAL SUYU 60
HASLANMIS YUMURTA-SIMIT 76-260 | 1%3*7 MINi PiZZA 285 1+3%7 Pisi 122 1+3+7
UGGEN PEYNIR - SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN 52-54 7 TOP PEYNIRLI SALATA - SIYAH ZEYTIN- YESIL ZEYTIN 52-45 7 LABNE PEYNIR- ZEYTIN SALATASI 52-45 7
TAHIN PEKMEZ - SALATALIK CUBUKLARI 5-107 1 RECEL - HAVUG 58-5 BAL-TEREYAGI 65-90 7
OGLE YEMEGI CAL | ALEREN OGLE YEMEGI CAL | ALERIEN OGLE YEMEGI cAL | ALERIEN
DOMATES CORBA 100 17 EZOGELIN CORBA 130 1 MERCIMEK CORBA 100 1 ( V=
PURE ESLIGINDE iGLi KOFTE 425 1%3+7 MANTI MAKARNA 315 1347 HINDI TANDIR 158
SPAGETTI 305 14347 KIS KIZARTMASI 140 G PILAV 285
LIMONATA 60 7 YOGURT 81 7 TAHINLI BAL KABAGI 170 \
IKINDI BESLENMESi cAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI CAL | ALEREN IKINDI BESLENMESI cAL | ALEREN \
MANDALINA 53 ISLAK KEK 255 1347 ZENCEFILLI ADAM KURABIYE 260 1+3+7
PETIBOR 290 14347 LIMONATA 60 LIMONATA 60
Meniilerimize ekmek dahildir.
Meniilerimizde alerjen iceren gruplar
Kalite Belgelerimiz GIDA MUHENDISI- Nursah
) . 1S0 9001:2015 Kalite Yonetim Sistemi 1SO 10002:2018 Miisteri Memnuniyet Yonetim Sistemi Sicil No: 24532
ALERJEN TIPLERI 1SO 22000:2018 Gida Giivenlik Yonetim Sistemi 1S0 31000:2019 Risk Yonetimi Sistemi e
TS 45001:2018 Is Sagligl ve Guvenligi Sistemi 1SO 14001:2015 Cevre Yonetim Sistemi
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