
KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

ELMA ÇAYI

PİŞİ 191 1*3*7

KREM PEYNİR-ZEYTİN 52-45

TAHİN PEKMEZ 107 11

ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN

EZOGELİN ÇORBA 130 1

 KAPUSKA YEMEĞİ 118 1

MAKARNA 305 1*3*7

SUPANGLE 81 7

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

ÇİKOLATA TOPLARI 210 1*3*7

SÜT 114 7

KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

SÜT 114 7 PORTAKAL SUYU 60 SÜT IHLAMUR ELMA ÇAYI

HAŞLANMIŞ YUMURTA 76 3 SİMİT 275 1*7*11 MENEMEN 105 3 DOMATESLİ KEKİKLİ EKMEK 180 1*7 PATATESLİ OMLET 115 3

ÇEÇİL PEYNİR-ZEYTİN 51-45 7 ÜÇGEN PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 KREM PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 KAŞAR PEYNİRİ-ZEYTİN 49-45 7 LABNE PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7

YEŞİLLİK-BAL 5 TAHİN PEKMEZ 65 HAVUÇ 5 REÇEL 58 SALATALIK 5

ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN

DOMATES ÇORBA 100 1 KIŞ ÇORBASI 124 1*3*7 DOMATES ÇORBA 100 1 SEBZE ÇORBA 100 1 MERCİMEK ÇORBASI 100 1*3*7

KARNABAHAR YEMEĞİ FIRINDA 190 TAVUKLU ÇÖKERTME KEBABI 310 ISPANAK YEMEĞİ 125 GEMİCİ USULU NOHUT YEMEĞİ 180 İSKENDER KEBAP-YOĞURT 360 1*3*7

ERİŞTE 275 SEBZELİ PİRİNÇ PİLAVI 200 SOSLU MAKARNA 305 1*3*7 PİRİNÇ PİLAVI 275 DOMATESLİ BULGUR PİLAVI 255 1

AYRAN 60 7 MEVSİM SALATA 20 YOĞURT 81 7 CACIK 90 7 SUPANGLE 1260 1*3*7

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

MOZAİK PASTA 331 1*3*7 MEVSİM MEYVE 50-100 BÖREK 230 1*3*7 HAVUÇLU TARÇINLI KEK 240 1*3*7 PİŞİ 191 1*3*7

SÜT 114 7 UN KURABİYESİ 260 1*3*7 BİTKİ ÇAYI LİMONATA AYRAN 60 7

                       

KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

SÜT 114 7 KIŞ ÇAYI PORTAKAL SUYU 60 SÜT 114 7

OMLET 115 7 POĞAÇA 76 1*3*7 PİZZA MİNİ 266 1*7 HAŞLANMIŞ YUMURTA 76 3

BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN 62-45 7 KREM PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 LABNE PEYNİR-ZEYTİN 52-45 BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7

KAKAOLU FINDIK KREMASI Nis.00 YEŞİLLİK 5 TAHİN PEKMEZ 107 11 DOMATES-BAL 5*65

ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN

EV YAPIMI TARHANA ÇORBA 115 1*3*7 ÇEŞM-İ NİGAR ÇORBA 120 1*3*7 EZOGELİN ÇORBA 130 1 KREMALI MANTAR ÇÖEBASI 100 1*3*7 BEYRAN ÇORBA 155

KAYSERİ MANTISI 325 1*3 KIYMALI MUSAKKA 214 NOHUT 260 SOSLU MİSKET KÖFTE 309 1*3*7 EKMEK ARASI TAVUK TANTUNİ 250 1*3*7

FIRIN MÜCVER 145 1*3 SOSLU MAKARNA 305 1*3*7 PİRİNÇ PİLAVI 275 ARPA ŞEHRİYE PİLAVI 275 ÇİĞKÖFTE 175 1*3*7

YOĞURT 81 7 KOMPOSTO 55 CACIK 90 7 MEVSİM SALATASI 20 AYRAN 60 7

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

MEVSİM MEYVE 50-100 KISIR 73 1 MİNİ PİZZA 266 1*3*7  KURABİYE 260 1*3*7 ISLAK KEK 260 1*3*7

LEBLEBİ-KURU ÜZÜM 120 LİMONATA LİMONATA MEYVE ÇAYI BİTKİ ÇAYI

KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

SÜT 144 7 PORTAKAL SUYU 60 SÜT 114 7 KIŞ ÇAYI SÜT 114 7

PEYNİRLİ OMLET 115 3 ÜÇGEN PEYNİRİ-ZEYTİN 52-45 7 SİMİT 275 1*7*11 KREM PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 HAŞLANMIŞ YUMURTA 76 3

SÜZME PEYNİRİ-ZEYTİN 52-45 7 YUMURTALI EKMEK 210 7 BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN 62-45 7 REÇEL 58 ÇEÇİL PEYNİRİ-ZEYTİN 51-45 7

SALATALIK-BAL 5*58 TAHİN PEKMEZ 107 11 BAL-TEREYAĞ 65-90 7 FIRIN PATATES 200 BAL-TEREYAĞ 5*65

ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN

ŞEHRİYE ÇORBA 100 1 EZOGELİN ÇORBA 100 1 ET ÇORBASI 155 YOĞURT ÇORBA 120 7 TARHANA ÇORBA 115 1*3*7

KURU FASULYE 290 URFA KEBABI(DOMATES-BİBER) 250-5 YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ 195 1*7 MEVSİM TÜRLÜ 195 BALIK (YEŞİLLİK) 160

PİRİNÇ PİLAVI 275 PİRİNÇ PİLAVI 305 1*3*7 SOSLU MAKARNA 305 1*3*7 MALATYA USULÜ BULGUR PİLAVI 255 1 PATATES SALATASI 305 1*3*7

CACIK 90 7 AYRAN 60 7 YOĞURT 81 7 MEVSİM SALATA 20 İRMİK HELVASI 200

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

TUZLU ÇUBUK 260 1*3*7 MEVSİM MEYVE 50-100 ELMALI KURABİYE 260 1*3*7 MİNİ SANDVİÇ 131 KISIR 73 1

MEYVE 50-100 KURABİYE 260 1*3*7 IHLAMUR PORTAKAL SUYU LİMONATA

KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

SÜT 114 7 IHLAMUR SÜT 114 7 PORTAKAL SUYU SÜT 114 7

YUMURTALI EKMEK 155 3 POĞAÇA 250 1*3*7 OMLET 115 3 FIRIN PATATES 200 HAŞLANMIŞ YUMURTA 76 3

ZEYTİN-BEYAZ PEYNİR 45-62 7 LABNE PEYNİRİ-ZEYTİN 52-45 7 KAŞAR PEYNİRİ-ZEYTİN 49-45 7 KREM PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 ÜÇGEN PEYNİRİ-ZEYTİN 52-45 7

TAHİN PEKMEZ Nis.00 *11 REÇEL 58 7 YEŞİLLİK-BAL 65-5 SALATALIK 5 KAKAOLU FINDIK KREMASI 115

ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLEN YEMEĞİ CAL ALERJEN

SÜZME MERCİMEK ÇORBASI 100 EV YAPIMI TARHANA ÇORBA 115 1*3*7 MERCİMEK ÇORBA 100 1 EZOGELİN ÇORBA 130 1 DOMATES ÇORBA 100

NOHUT YEMEĞİ 260 PÜRE YATAĞINDA İÇLİ KÖFTE 425 1*3*7 KREMALI KÖRİ SOSLU TAVUK 159 1 TAZE FASULYE 285 PİZZA 267

PİRİNÇ PİLAVI 275 1*3*7 SPAGETTİ 305 1*3*7 ERİŞTE KAVURMA 235 1*3*7 SEBZELİ BULGUR PİLAVI 305 1*3*7 RUS SALATASI 232

CACIK 90 7 KOMPOSTO 55 YOĞURT 81 7 LİMONATA 60

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

MİNİ PİZZA 230 1*3*7 MOZAİK PASTA 331 1*3*7 ISPANAKLI KEK 240 1*3*7 HİNDİSTAN CEVİZLİ HAVUÇ TOPLARI 254 1*7 MEVSİM MEYVE 50-100

LİMONATA SÜT 114 7 MEYVE ÇAYI LİMONATA LEBLEBİ-KURU ÜZÜM 120

Menümüze ekmek dahildir. Genel Koordinatör Gıda Mühendisi

Menülerimizde; Necati Kasapoğlu Nurşah OLSUN

Gluten içeren tahıllar bulunmaktadır, Sicil No: 24532

Yumurta ve yumurta ürünleri bulunmakradır,

Süt ve süt ürünleri (laktoz dahil) bulunmaktadır,

Sert kabuklu meyve ve bunların ürünleri bulunmaktadır.

4.03.2024 5.03.2024

PAZARTESİ SALI

ALERJEN TİPLERİ
1. Gluten içeren tahıllar 2. Kabuklular (Crustacea) ve bunların ürünleri 3. Yumurta ve yumurta ürünleri 4. Balık ve balık ürünleri 5. Yerfıstığı ve yerfıstığı ürünleri 6. Soya fasulyesi ve soya fasulyesi ürünleri 7. Süt ve süt ürünleri (laktoz dahil) 8. Sert kabuklu 

meyveler: 9. Kereviz ve kereviz ürünleri 10. Hardal ve hardal ürünleri 11. Susam tohumu ve susam tohumu ürünleri 12. Kükürt dioksit ve sülfitler 13. Acı bakla ve acı bakla ürünleri 14. Yumuşakçalar ve ürünleri

29.03.2024

SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

26.03.2024

PAZARTESİ

25.03.2024 27.03.2024 28.03.2024

PAZARTESİ

21.03.2024

SALI PERŞEMBE

PERŞEMBEPAZARTESİ SALI

18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024

PAZARTESİ SALI

11.03.2024

ÇARŞAMBA

AÇIK BÜFE KAHVALTI

YÖRESEL LEZZETLER GÜNÜ

ÇARŞAMBA PERŞEMBE

CUMA

CUMA

14.03.202413.03.2024

1.03.2024

ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

8.03.2024

2024-2025 Eğitim-Öğretim Yılı Mart Menüsü

6.03.2024 7.03.2024

22.03.2024

12.03.2024

CUMAÇARŞAMBA

15.03.2024


