TED BANDIRMA KOLEJi
2022-2023 Egitim-Ogretim Yili Aralik Meniisii

28.11.2022 29.11.2022 30.11.2022 1.12.2022 2.12.2022
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL
MEYVE GAYI suT
HASLANMIS YUMURTA POGACA
BEYAZ PEYNIR CECIL PEYNIR
ZEYTIN-HAVUG ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ
OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL
DOMATES CORBA MERCIMEK CORBA
KURU FASULYE HAMBURGER
PIRING PILAVI BAHARATLI FIRIN PATATES
CACIK AYRAN
iKiNDi BESLENMESI CAL iKiNDi BESLENMESI CAL iKiNDi BESLENMESI CAL iKiNDi BESLENMESI CAL iKINDi BESLENMESI CAL
ELMALI KURABIYE MEYVE SOGUS
5.12.2022 6.12.2022 7.12.2022 8.12.2022 9.12.2022
PAZARTESI SALI GCARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL
ELMA GAYI suT PORTAKAL SUYU LIMONATA suT
SCRAMBLED EGG SiMIT SEBZELI OMLET FIRIN PATATES YUMURTALI EKMEK
KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR GECIL PEYNIR KASAR PEYNIR BEYAZ PEYNIR
ZEVYTIN-BAL ZEYTIN-HAVUG ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ TEREYAG-BAL ZEYTIN-SALATALIK
OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL
YOGURT GORBA TARHANA GORBA SEBZE GORBA DUGUN GORBA EZOGELIN GORBA
BEZELYE PATATES MUSAKKA BARBEKU SOSLU TAVUK MEVSIM TURLU TIRE KOFTE
DOMATESLI BULGUR PILAVI ERISTE KAVURMA GARNILI PIRING PILAVI KIYMALI MANTI MAKARNA KUSKUS MAKARNA
KAKAOLU IRMIK HELVA MEYVE AYRAN KOMPOSTO ZEYTINLI MEVSIM SALATA
IKINDI BESLENMESI CAL IKINDI BESLENMESI CAL IKINDI BESLENMESI CAL IKINDI BESLENMESI CAL iKINDi BESLENMESI CAL
SANDVIG SUSAMLI GUBUK MEYVE SALATASI PATATESLI GOZLEME LIMONLU KEK
12.12.2022 13.12.2022 14.12.2022 15.12.2022 16.12.2022
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL
MEYVE GAYI suT HIBISKUS CAYI PORTAKAL SUYU suT
HASLANMIS YUMURTA MiNi MILFOY BOREK PATATESLI OMLET POGACA HASLANMIS YUMURTA
KASAR PEYNIR CEGIL PEYNIR BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR CEGIL PEYNIR
YESILLIK-REGEL ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ REGEL-HAVUG TEREYAG-BAL ZEYTIN-REGEL
OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL
TARHANA GORBA YAYLA GORBA TAVUKSUYU GORBA MISIR GORBA MERCIMEK GORBA
TAZE FASULYE PURELI SEBZELI KEBAP NOHUT EV YAPIMI SINITZEL Pizza
SEHRIYELI PIRING PILAVI SPAGETTI MELEK PILAVI SOSLU BONCUK MAKARNA SOGAN HALKASI
CACIK MISIRLI MEVSIM SALATA TURSU AYRAN EV YAPIMI LIMONATA
iKINDi BESLENMESI CAL iKINDi BESLENMESI CAL iKiINDI BESLENMESI CAL iKINDI BESLENMESI CAL iKINDi BESLENMESI CAL
MANTAR KURABIYE MOZAIK PASTA TUZLU KURABIYE MEYVE SOGUS SUSAMLI GUBUK




19.12.2022 20.12.2022 21.12.2022 22.12.2022 23.12.2022
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL
KUSBURNU GAYI suT LIMONATA IHLAMUR suT
KALEM BOREK SEBZELI OMLET YUMURTALI EKMEK MUSKA BOREK HASLANMIS YUMURTA
KASAR PEYNIR GCEGIL PEYNIR BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR GEGIL PEYNIR
ZEYTIN-SALATALIK YESILLIK-REGEL ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ REGEL-DOMATES ZEYTIN-BAL
OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL
BROKOLI GORBA MERCIMEK GORBA DOMATES GORBA KOY CORBA DUGUN GORBA
TAVUK DONER KABAK SANDAL SEFASI YESIL MERCIMEK IZMIR KOFTE LAHANA SARMA
MISIRLI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI SEHRIYELI PIRING PILAVI PEYNIRLI MAKARNA PATATESLI BOREK
AYRAN MEYVE SUPANGLE KURU CACIK PEMBE SULTAN
IKINDi BESLENMESI CAL iKINDi BESLENMESI CAL iKINDI BESLENMESI CAL IKINDI BESLENMESI CAL iKINDi BESLENMESI CAL
HAVUGLU KEK MiNi MILFOY BOREK SUSAMLI GUBUK MEYVE FINDIKLI MUHALLEBI
26.12.2022 27.12.2022 28.12.2022 29.12.2022 30.12.2022
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL KAHVALTI CAL
suT LIMONATA MEYVE GAYI suT IHLAMUR
PATATESLI OMLET SIMIT HASLANMIS YUMURTA Pigi YUMURTALI EKMEK
BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR CECIL PEYNIR BEYAZ PEYNIR KASAR PEYNIR
ZEYTIN-HAVUG ZEYTIN-REGEL TAHIN PEKMEZ-SALATALIK ZEYTIN-BAL ZEYTIN-HAVUG
OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL OGLE YEMEGI CAL
DOMATES GORBA MAHLUTA GORBA ANTEP CORBA SEHRIYE CORBA SAFAK GORBA
MANTI CITIR TAVUK ISPANAK SAMANYOLU KEBAP NOHUT
KARISIK KIZARTMA SEBZELI PIRING PILAVI PEYNIRLI BOREK ERISTE SEHRIYELI PIRING PILAVI
YOGURT AYRAN YOGURT MEYVE EZME SALATA
IKINDI BESLENMESI CAL IKINDI BESLENMESI CAL IKINDI BESLENMESI CAL IKINDI BESLENMESI CAL iKINDi BESLENMESI CAL
HAVUG TOPLARI SUTLAG EV YAPIMI GILEKLI PUDING PATATES SALATASI MEYVE SOGUS

Meniimiize ekmek dahildir.

Mendulerimizde;

Gluten igeren tahillar bulunmaktadir,

Yumurta ve yumurta trtinleri bulunmakradir,
Sut ve sit Grinleri (laktoz dahil) bulunmaktadir,

Sert kabuklu meyve ve bunlarin Grinleri bulunmaktadir.

Genel Koordinator
Necati Kasapoglu
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Gida Miihendisi
Nursah OLSUN
Sicil No: 24532
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Gida Miihendisi
Tugba SERTER
Sicil No: 16238
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